



הוראות לניהול עצמי


איך מעלים ידע קודם בעזרת כותרת?








קרא כותרת, עצור!


מה אני יודע מן הכותרת?








2. שאל את עצמך:


 מה אני יודע מן הכותרת?








3. מה אני רוצה לדעת על הנושא?


 שאל שאלות








5.קרא את הקטע ובדוק השערותיך.








4. שער מה כתוב בקטע.








   ☼  לימור קומה – בי"ס דינור


